
3・4・5歳児

が

だれとだれが一緒に遊ぶことが多いか、そして、どのような遊びに取り組むことが多いか、継続して
記録してみましょう。その記録をもとに、クラスの仲間関係や遊びの傾向について話し合いましょう。

＜ワークシートの使い方＞
『保育ナビ』10月号（30・31ページ）の事例と解説を読み、園の皆さんで「話し合いのポイント」について考え、話し合ってみましょう。

話し合いのポイント

4 歳児 5 期：気が合う特定の友だちと 
一緒に遊ぶことが楽しくなってくる時期

10月号テーマ

①クラスの子どもたちの様子を次の視点で継続して記録してみましょう。
　・だれとだれが遊ぶことが多いか
　・どのような遊びに取り組むことが多いか

②①の記録からクラスの仲間関係や遊びの傾向について、どんなことが
　わかるでしょうか。みんなで話し合ってみましょう。

『保育ナビ』2024 年 10 月号「3・4・5歳児　遊びが育つ保育ー協同性の発達と遊びー」
（執筆／河邉貴子）


