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園長・主任・学年リーダーにおすすめのコ
ーナーを選んでマークを表示しています。

まずは、自分で読み
ます。回覧したりし
て、園内でも各自で
読みます。

読む

読んだ記事をもとに、
園内で「雑談」をし
たり「研修」をした
りしてみましょう。

語り合う

マークのついているコーナーでは、関
連動画があります。

変えられないものと
変えられるものを考える
新年度、保育で忙しい日々の中で少し気
が早いですが、今年も６月ごろから大き
な課題になることを想定して、「酷暑の
日の保育実践・保育環境」を考える特集
をお届けします。天候や子どもの個性な
ど、人の力では変えられないことがあり
ますが、環境構成やかかわり方など保育
者の工夫で変えられることもあります。
今月の特集や連載から、皆さんの園で変
えられることを見つけてみませんか？

−−−『保育ナビ』編集部

『保育ナビ』は、
編集委員が
サポートしています。
秋田喜代美（学習院大学）

浅井幸子（東京大学）

大方美香（大阪総合保育大学）

大豆生田啓友（玉川大学）

北野幸子（神戸大学大学院）

古賀松香（京都教育大学）

境 愛一郎（共立女子大学）

汐見稔幸（東京大学名誉教授）

砂上史子（千葉大学）

松井剛太（香川大学）

無藤 隆（白梅学園大学名誉教授）

矢藤誠慈郎（保育のデザイン研究所）

敬称略　５０音順

『保育ナビ』の使い方

読み、話すことで、
園内で学び合い・語
り合いが生まれ、保
育の質が高まります。

保育の質の向上へ

マークのついているコーナーではワー
クシート等のダウンロードができます。

右の二次元コードからアクセ
スするか「保育ナビ」で検索
してください。

園長 主任 学年リーダー

マークのついているコーナーでは、園
内で話し合うためのお題・ワークを用
意しています。職員会議や園内研修な
どでご活用ください。

【今月のおすすめ】

2026年度は、「子どもといるワクワクが広がる！　園がまちの『未来』になる」
をコンセプトに、内容をお届けします。

園 主 リ

編集委員から読者の皆さんへの
メッセージを月替わりで配信します。
詳しくはP.32へ！

『保育ナビ』が
伝えたいこと

保育ナビ
※ダウンロード期限は、2027年3月31日までです。
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気候
変動で保育はどう変わる？

気温や気象パターンの長期的な変化により、大雨や台

風、猛暑など、私たちの生活に大きな影響が出ています。

その影響は保育にも及び、具体的な対策や保育の見直し

が必須の状況です。そこで、本特集では「暑さ」に焦点を

当て、暑さに負けない保育の工夫についてご紹介します。

監修／汐見稔幸（東京大学名誉教授）
イラスト／佐藤春菜　取材協力／こんぺいとぷらねっと

酷暑の日の

保育実践
保育環境

・

1

4

2
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巻頭言

ユ
ニ
セ
フ
が
警
告
す
る

子
ど
も
た
ち
の
未
来

　
21
世
紀
に
な
る
前
後
の
頃
は
、気
候

の
面
で
こ
れ
ほ
ど
大
変
な
時
代
に
な
る

と
は
あ
ま
り
予
測
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で

し
た
。し
か
し
、実
際
に
21
世
紀
が
幕

を
開
け
て
み
る
と
、温
暖
化
が
進
み
、

様
々
な
異
常
気
象
が
起
こ
っ
て
い
ま
す
。

　

実
は
ユ
ニ
セ
フ（
国
連
児
童
基
金
）

が
２
０
２
４
年
に
、「
世
界
子
供
白
書

２
０
２
４
：
２
０
５
０
年
の
子
ど
も
た

ち
」を
発
表
し
て
い
ま
す
。２
０
５
０

年
に
は
子
ど
も
た
ち
が
ど
う
な
っ
て
い

る
か
を
予
測
し
た
報
告
書
で
、気
候
・

環
境
面
に
つ
い
て
、子
ど
も
は
地
球
規

模
の
危
機
に
対
し
て
特
に
脆
弱
で
あ
り
、

リ
ス
ク
が
高
ま
る
と
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
同
白
書
で
は
、２
０
５
０
年
代
に
は
、

異
常
気
象
に
よ
る
災
害
に
さ
ら
さ
れ
る

子
ど
も
の
数
が
、２
０
０
０
年
代
と
比

較
し
て
大
幅
に
増
加
す
る
と
予
測
さ
れ

て
い
ま
す
。具
体
的
な
予
測
数
値
は
以

下
の
通
り
で
す
。

●
極
度
の
熱
波

：

最
大
８
倍 

●
極
度
の
河
川
洪
水

：

３
・
１
倍

●
極
度
の
山
火
事

：

１
・
７
倍

●
極
度
の
干
ば
つ

：

１
・
３
倍

●
極
度
の
熱
帯
低
気
圧

：

１
・
２
倍

　
気
候
・
環
境
問
題
が
こ
れ
か
ら
改
善

さ
れ
て
い
く
と
い
う
見
込
み
は
な
く
、

む
し
ろ
ひ
ど
く
な
っ
て
い
ま
す
。夏
場
、

６
月
か
ら
10
月
く
ら
い
ま
で
外
に
出
ら

れ
な
い
と
い
う
状
況
は
、子
ど
も
の
健

康
な
育
ち
の
面
か
ら
見
れ
ば
、大
変
な

阻
害
要
因
で
す
。子
ど
も
た
ち
の「
育

ち
の
権
利
」が
気
候
・
環
境
問
題
に
よ

っ
て
阻
害
さ
れ
て
し
ま
う
、大
変
な
局

面
を
迎
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

園
庭
は
木
々
が
日
陰
を

つ
く
る
、
自
然
の
庭
へ

　
園
庭
に
冷
房
を
効
か
せ
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。短
期
的
に
は
、テ
ン
ト
を

張
っ
て
そ
の
中
で
遊
ん
だ
り
、大
型
扇

風
機
や
ミ
ス
ト
を
使
っ
た
り
と
い
っ
た

対
策
も
必
要
で
す
が
、中
長
期
的
に
は
、

「
日
陰
を
つ
く
る
」し
か
な
い
と
私
は

考
え
て
い
ま
す
。そ
れ
も
建
物
の
影
で

は
な
く
、木
が
生
い
茂
っ
て
葉
が
広
が

り
、夏
に
良
い
木
陰
が
で
き
る
環
境
で

（しおみ としゆき）／白梅学園大学名
誉学長。専門は教育学、教育人間学、育
児学。臨床育児・保育研究会等、現場の
保育者を中心とした研究会を複数主宰。

汐見稔幸（東京大学名誉教授）
気
候
変
動
の
中
で

子
ど
も
の
育
ち
を
守
る
た
め
に

時代に合った夏の保育、
園庭のあり方を再考
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事例から学ぶ
インクルーシブな保育
近年、インクルーシブ保育の取り組みについて国からの後押しが活発になってい
ます。そこで、本連載では発達障害のある子どもの保育について、特別な方法で
はなく、普段の保育の中で小さなことから変えていく「インクルーシブな保育」
の考え方、実践について、事例を通して提案します。

【テーマ予定】
５月号　保育者自身で
　　　　できることを探る
９月号　振り返りによって
　　　　見通しを立てる
１月号　育ちを接続するために
　　　　必要なこと

第 回

保育者自身で
できることを探る

監修・執筆　若月芳浩
　　　　　　（玉川大学、四季の森幼稚園）

イラスト／近藤えり

子どもと
日常の保育の
見方が変わる

４

18２０２６．５



インクルーシブな
保育のために

自
分
自
身
や
ク
ラ
ス
を
俯
瞰
す
る
目
を
も
つ

り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
で
は
、
園
は
対
応
に

苦
慮
し
、
担
任
の
負
担
感
は
増
加
の
一
途

を
た
ど
っ
て
し
ま
い
、
悩
み
が
尽
き
ま
せ

ん
。
で
は
、
日
々
起
こ
る
混
沌
と
し
た
状

況
を
何
と
か
抜
け
出
し
て
、
安
定
し
た
園

生
活
を
過
ご
す
た
め
に
は
何
を
大
切
に
す

る
必
要
が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

困
っ
た
行
為
や
行
動
が
目
に
付
く
と
、

そ
の
行
動
を
否
定
的
に
見
て
し
ま
う
の
は

当
然
だ
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
園
に
入

っ
た
ば
か
り
の
乳
幼
児
に
と
っ
て
、
親
と

の
分
離
、
新
し
い
環
境
、
慣
れ
な
い
周
囲

の
乳
幼
児
の
存
在
、
保
育
者
と
は
い
え
か

か
わ
っ
た
こ
と
の
な
い
相
手
な
ど
、
心
が

不
安
定
に
な
る
要
素
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
を
克
服
す
る
た
め
に

必
要
な
要
素
は
「
安
心
感
」
で
す
。
信
頼

の
薄
い
大
人
か
ら
、
子
ど
も
に
と
っ
て
理

解
で
き
な
い
指
示
や
要
求
が
多
く
な
る
こ

  
入
園
か
ら
間
も
な
い
時
期
は
保
育
者
に

と
っ
て
緊
張
の
連
続
で
す
。
悩
み
の
多
く

は
独
特
な
行
動
が
理
解
で
き
な
い
、
座
っ

て
い
ら
れ
な
い
、
生
活
に
対
し
て
の
意
識

が
低
く
、
習
慣
が
身
に
付
い
て
い
な
い
な

ど
、
子
ど
も
の
対

応
に
苦
慮
す
る
内

容
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

ま
た
、
人
間
関

係
に
つ
い
て
の
経

験
が
浅
い
た
め
、

ほ
か
の
子
ど
も
と

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
難
し
さ

だ
け
で
な
く
、
自

身
の
要
求
が
強
い

こ
と
が
原
因
で
ト

ラ
ブ
ル
が
多
く
な

と
は
、
安
心
感
の
成
立
に
は
ほ
ど
遠
い
も

の
で
す
。
ど
う
す
れ
ば
子
ど
も
た
ち
を
受

け
入
れ
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
、
安
心
感

が
つ
く
ら
れ
る
か
を
考
え
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
今
、
目
の
前
に
い

る
子
ど
も
の
姿
を
受
け
入
れ
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
で
１
つ

意
識
し
た
い
こ
と
は
、
気
に
な
る
行
動
を

変
容
さ
せ
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
で
き
る

だ
け
抑
え
る
こ
と
で
す
。

　

も
ち
ろ
ん
、
ケ
ガ
や
ト
ラ
ブ
ル
が
目
の

前
で
起
き
て
い
る
場
面
を
傍
観
す
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
入
園
間
も
な
く
は
保
育

者
に
と
っ
て
は
「
な
っ
て
ほ
し
い
姿
」
の

イ
メ
ー
ジ
が
強
く
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

焦
っ
て
い
る
自
身
の
感
情
に
気
付
き
、
ク

ラ
ス
全
体
を
俯
瞰
す
る
時
間
を
増
や
し
、

自
身
が
子
ど
も
に
対
し
て
何
が
可
能
か
を

探
る
こ
と
が
出
発
点
に
な
る
の
で
す
。
気

に
な
る
行
動
を
変
え
よ
う
と
す
る
意
識
を

軽
減
さ
せ
る
こ
と
で
安
心
感
が
生
ま
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

入
園
間
も
な
い
時
期
は

保
育
者
の
悩
み
も
尽
き
な
い

行
動
の
変
容
は
二
の
次

プロフィール●若月芳浩（わかつき よしひろ）／玉川大学教育学部乳幼児発達学科教授·同大学
院研究科長、学校法人育愛学園理事長·四季の森幼稚園園長。著書に、『「インクルーシブな保育」
導入のススメ 多様な子どもたちを受け入れるための心得』（中央法規出版）など多数

注
目
テ
ー
マ
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診
断
名
が
付
い
て
い
な
い
Ｔ
君
は
、
３

年
保
育
で
入
園
し
て
き
ま
し
た
。
当
初
か

ら
動
き
が
激
し
く
、
保
育
室
に
い
ら
れ
な

い
状
況
が
続
き
、
担
任
の
Ａ
先
生
は
「
自

分
だ
け
で
は
対
応
で
き
な
い
」
と
日
々
焦

る
気
持
ち
が
高
ま
り
、
不
安
な
状
況
が
継

続
し
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
状
況
が
続
く
４
月
の
下
旬
頃
に
、

Ａ
先
生
は
Ｔ
君
の
動
き
が
止
ま
る
場
面
に

気
付
く
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の

時
に
Ａ
先
生
が
Ｔ
君
の
視
線
の
先
を
見
る

と
、
保
育
室
の
天
井
に
あ
る
シ
ー
リ
ン
グ

フ
ァ
ン
が
回
っ
て
い
る
の
を
穏
や
か
な
表

情
で
見
て
い
る
こ
と
に
気
付
い
た
の
で
す
。

Ａ
先
生
に
と
っ
て
、
言
葉
が
少
な
い
Ｔ
君

の
要
求
や
要
望
は
理
解
す
る
こ
と
が
難
し

か
っ
た
の
で
す
が
、
Ｔ
君
の
様
子
を
見
て

い
た
時
に
「
目
は
口
ほ
ど
に
物
を
言
う
」

と
い
う
こ
と
わ
ざ
を
思
い
出
し
た
の
で
す
。

確
か
に
Ｔ
君
は
回
る
物
を
見
て
い
る
と
表

情
が
穏
や
か
に
な
り
、
激
し
く
動
き
回
る

場
面
が
減
っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
時
に
、
手
に
持
っ
て
遊
ぶ
こ
と

が
で
き
る
、
紙
を
使
っ
た
「
風
車
」
を
Ａ

先
生
は
思
い
付
き
、
ク
ラ
ス
の
製
作
コ
ー

ナ
ー
で
試
し
に
作
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
Ｔ
君
は
製
作
し
て
い
る
時
は
興
味

を
示
さ
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
風
車
が
回

る
様
子
を
見
た
時
に
、
Ｔ
君
の
視
線
は
き

れ
い
に
回
る
風
車
に
釘
付
け
に
な
っ
た
の

で
す
。

　

そ
こ
で
Ａ
先
生
は
作
っ
た
風
車
を
Ｔ
君

に
渡
し
て
み
ま
し
た
。
Ｔ
君
は
風
車
が
回

る
様
子
を
見
な
が
ら
、
手
に
持
っ
た
風
車

動
き
が
激
し
い
Ｔ
君
に

担
任
は
不
安
な
日
々

Ｔ
君
の
様
子
か
ら

思
い
付
い
た
「
風
車
」

子
ど
も
の
視
線
か
ら
心
が
見
え
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
1

Ｔ君が見ていたのは、
保育室の天井にある
シーリングファンが
回っている様子でした。
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っ
て
帰
り
ま
し
た
。
翌
朝
手
に
風
車
を
持

っ
て
登
園
し
て
き
た
Ｔ
君
は
、
何
度
も
回

る
風
車
で
遊
ん
だ
り
、
ほ
か
の
子
ど
も
が

作
っ
た
風
車
を
う
れ
し
そ
う
に
見
た
り
と
、

目
に
見
え
て
穏
や
か
な
姿
が
増
え
て
い
き

ま
し
た
。

　

こ
う
し
た
Ｔ
君
の
変
化
を
通
し
て
、
Ａ

先
生
は
子
ど
も
の
理
解
が
難
し
い
状
況
に

な
っ
た
時
に
、
子
ど
も
の
視
線
を
追
う
こ

と
が
心
の
理
解
へ
と
つ
な
が
る
こ
と
を
実

感
し
た
の
で
し
た
。
そ
し
て
、
乳
幼
児
の

理
解
と
環
境
構
成
の
大
切
さ
を
痛
感
し
、

興
味
や
関
心
を
活
か
し
た
遊
び
の
大
切
さ

が
穏
や
か
な
園
生
活
に
つ
な
が
る
こ
と
を

具
体
的
に
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
遊
び
が
充
実
す
る
環
境
を
丁
寧

に
つ
く
り
、
子
ど
も
が
「
や
り
た
い
」
と

思
っ
た
時
に
す
ぐ
に
対
応
す
る
こ
と
が
可

能
に
な
る
環
境
構
成
を
意
識
す
る
こ
と
の

大
切
さ
を
実
感
し
た
の
で
す
。
製
作
コ
ー

ナ
ー
は
以
前
か
ら
保
育
室
内
に
あ
っ
た
の

で
す
が
、
子
ど
も
の
興
味
や
関
心
を
あ
ま

り
意
識
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、

が
回
る
よ
う
に
自
分
自
身
の
身
体
を
回
転

さ
せ
て
、
何
度
も
同
じ
動
き
を
く
り
返
し

て
い
ま
し
た
。

　

周
囲
の
子
ど
も
た
ち
の
中
に
も
「
私
も

欲
し
い
、
作
り
た
い
」
と
の
要
求
が
多
く

あ
っ
た
の
で
、
し
ば
ら
く
の
間
、
製
作
が

可
能
な
環
境
を
整
え
て
、
製
作
コ
ー
ナ
ー

で
子
ど
も
に
も
作
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
準
備
を
整
え
ま
し
た
。
Ｔ
君
は
風
車
が

と
っ
て
も
気
に
入
っ
た
様
子
で
、
家
に
持

継
続
し
た
遊
び
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
経
験
か
ら
、
遊
び
が
続
く

環
境
構
成
の
あ
り
方
と
、
素
材
の
重
要
性

を
認
識
し
て
、
教
材
室
に
取
り
に
行
く
こ

と
な
く
、
遊
び
が
展
開
で
き
る
場
の
大
切

さ
を
認
識
し
ま
し
た
。

　

Ａ
先
生
は
Ｔ
君
の
姿
と
保
育
室
の
環
境

構
成
を
写
真
で
記
録
し
、
園
内
の
写
真
を

活
用
す
る
ア
プ
リ
に
ア
ッ
プ
す
る
こ
と
で
、

遊
び
が
広
が
っ
て
い
る
姿
と
と
も
に
、
Ａ

先
生
が
子
ど
も
の
視
線
か
ら
気
付
い
た
子

ど
も
の
心
の
理
解
に
つ
い
て
園
内
で
共
有

す
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

視
線
か
ら
子
ど
も
の

心
を
理
解
す
る

保育の見直しは、事前の取り組み
に対する見直しと、当日などは臨
機応変な対応が必要となります。
そのためには保育者の柔軟な姿勢
が問われるのです。一様な対応で
はなく、多様な対応の幅を広げる
ことで、様々なタイプの子どもへ
の対応が可能となっていきます。

実践のヒント

Ａ先生が思い付いたのは、
手に持って遊ぶことができ
る、紙を使った「風車」。

注
目
テ
ー
マ
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「
ね
ば
な
ら
ぬ
」
か
ら
抜
け
出
し
て
み
た

エ
ピ
ソ
ー
ド
2

課
題
が
多
く
あ
る
な
か
で
、
朝
の
支
度
を

全
く
や
ら
な
い
ま
ま
遊
ん
で
い
る
姿
が
と

て
も
気
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
Ｓ
先
生
は

Ｋ
君
が
登
園
し
て
く
る
と
、
遊
び
出
す
前

に
支
度
を
終
わ
ら
せ
る
た
め
に
、
Ｋ
君
に

張
り
付
い
た
状
況
で
次
々
と
指
示
を
出
し

て
、
Ｋ
君
の
行
動
が
ほ
か
の
こ
と
に
向
か

な
い
よ
う
に
強
く
意
識
し
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
数
日
続
い
て
朝
の
支
度
を
行

っ
て
い
た
Ｋ
君
は
、
登
園
し
て
き
た
時
に

Ｓ
先
生
が
近
付
い
て
い
く
と
、
そ
れ
を
避

け
る
よ
う
に
Ｓ
先
生
か
ら
走
っ
て
逃
げ
て

し
ま
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

Ｓ
先
生
の
悩
み
は
強
く
な
り
ま
し
た
。

そ
ん
な
悩
み
を
主
任
の
先
生
に
相
談
し
て

み
た
と
こ
ろ
、「『
ね
ば
な
ら
ぬ
』
は
と
て

も
大
切
だ
け
ど
、
そ
の
こ
と
だ
け
か
ら
子

ど
も
に
対
応
す
る
と
信
頼
関
係
の
形
成
が

難
し
く
な
る
か
も
」
と
ア
ド
バ
イ
ス
を
も

ら
い
ま
し
た
。
Ｓ
先
生
は
、
自
分
が
生
活

　

Ｓ
先
生
は
と
て

も
真
面
目
な
性
格

で
、
子
ど
も
に
対

し
て
大
変
丁
寧
な

３
年
目
の
先
生
で

す
。
ク
ラ
ス
の
数

名
が
生
活
に
対
し

て
の
意
識
が
低
く
、

所
持
品
の
始
末
や

給
食
の
支
度
や
片

付
け
を
全
く
や
ろ

う
と
し
な
い
姿
に

日
々
焦
燥
感
を
も

っ
て
い
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
状
況
の

な
か
、
Ｋ
君
は
特

に
生
活
に
対
す
る

の
ル
ー
ル
に
対
し
て
強
い
要
求
を
も
っ
て

い
る
こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
Ｓ
先
生
は
、
子
ど
も
が
今
ど

の
よ
う
な
気
持
ち
で
い
る
の
か
、
ま
ず
は

考
え
る
こ
と
を
意
識
し
て
か
か
わ
る
よ
う

に
な
り
、
Ｋ
君
が
Ｓ
先
生
を
避
け
る
こ
と

も
な
く
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

Ｓ
先
生
を
避
け
る

よ
う
に
な
っ
た
Ｋ
君

悩みを他者に語ることは自身の今の心
情に気付くことにつながります。今、
子どもにかかわっている方向性が正し
いのか否かについて、焦る状況では判
断が難しくなります。そんな時こそ自
分で抱え込むことはやめて、心を開い
てほかの保育者と対話することで新た
な方向性が見えてくることがあります。
穏やかな心情がカギです。

実践のヒント
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今月のお題

1人で抱え込まない体制と安心感

見直しの視点

保育者の安心感は、新年度ではとても重要な要因になります。しかし、
責任感の強い保育者は、自分で全部やらないといけないという意識
が強く、抱え込んでしまうことが多くあります。そのような状況で
は時に強いストレスと不安が生み出されます。園としてそのような
状況が起きないような体制を可能な限り調整しましょう。

「ねばならぬ」を再確認
入園当初に「～しなければならない」ことが多くあると子ども
の心の余裕が失われ、結果として落ち着かない状況が長引く可
能性があります。本当にしなければならないことを検討したう
えで優先順位を定めて常に見直しを心がけましょう。

情報共有の手立て
園内の情報を共有するために必要な手立てを確認しましょう。
情報が届いていないと、不安だけでなく、子どもの安全にも影
響する可能性があります。アプリやホワイトボードなどを活用し、
できるだけ情報の見える化を心がけましょう。

不安を聞いてくれる人の存在
焦りや悩みは常にあります。その解消のためには聞いてくれる
人の存在がとても重要になります。同僚や主任、副園長や園長
は常に保育者の心情を敏感に感じ取ることが必要です。

子どもが安心できる環境構成
入園当初の子どもは自分の要求を表現することが難しい状況が
あります。遊びの状況を読み取りながら環境の再構成を心がけ
てみましょう。物とのつながりを大切にした環境は、子どもの
興味・関心を呼び覚まし、安心感につながります。

※チェックシートは『保育ナビ』公式サイトからもダウンロードできます。

注
目
テ
ー
マ
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『保育ナビ』 は公式サイト や SNS でも様々な情報を配信しています。
より早く、より詳しい情報のためにぜひともチェックしてみてください。

メールマガジンで保育に役立つコラムや『保育ナビ』情報など、
毎回、様々な情報をお届け！　どなたでもご利用いただけます。

（要登録、無料）　

『保育ナビ』  編集部からの
お知らせ

Facebook InstagramYouTube

Information

登録は
こちら

公式サイト

公式サイトやSNSで保育最新情報をチェック！

「保育ナビ倶楽部」の会員になりませんか？



年間セミナーパック　年間パック対象の LIVE セミナーをすべてご受講いただけます！

年間プラン　オンデマンドセミナー 100 タイトルが 2027 年 3 月 31 日までご受講いただけます！
　　　　　　　（前半期・後半期の半年プランもございます）

おすすめ15時間プラン　セミナー事務局厳選！15 時間分のセミナーをご受講いただけます！

マネジメント研修 15時間プラン　「中核リーダー」におすすめ！

4・5月開催　LIVEセミナーのご案内

その他、2026年度のLIVEセミナーとオンデマンドセミナーの
詳細やお申し込みはコチラから！

フレーベル館セミナー事務局からのお知らせ

フレーベル館フレーベル館

（各セミナー開催日の翌日より1か月間の見逃し配信つき）

※ HP よりダウンロードしていただけます
　（このページの下部の二次元コードを
　 読み込むか、「フレーベル館　セミナー」で
 　検索してください）

※フレーベル館は幼稚園・認定こども園様について、処遇改善等加算に係る研修の実施主体認定を全国で受けております。ご案内している
すべてのセミナーが対象です（2026 年１月時点）。

※配信時期、テーマ、内容、受講料、講師は予定です。一部変更となる可能性がございます。最新の情報や申込方法・セミナーの詳細は
フレーベル館ホームページからご確認ください。（二次元コードからアクセス、もしくは「フレーベル館セミナー」で検索してください）

※保育士等キャリアアップ研修については、「一般社団法人フレーベル子育ちラボ」にて「株式会社フレーベル館」の研修
システムを使用した研修を開始しております。詳細につきましては、右記の二次元コードからアクセスしてください。

【問い合わせ先】株式会社フレーベル館　セミナー事務局　メール：seminar@froebel-kan.co.jp　電話：03-5395-6637

2026年度
セミナーの
パンフレットも！

オンデマンド

LIVE

2026年度もお得なパック・プランをご用意しております！

LIVE 開催日時：４月16 日（木）13:15 ～ 14:30
受講料（税込）：個人申込（おひとり様）4,400円
　　　　　          施設申込（1 施設様）22,000円
●講師　秋田喜代美  先生
　（学習院大学教授）

LIVE 開催日時：
第 1 回 5 月15 日（金）13:15 ～ 14:30  
第 2 回 6 月5 日（金）13:15 ～ 14:30  
第 3 回 6 月19 日（金）13:15 ～ 14:30   
第 4 回 7 月10 日（金）13:15 ～ 14:30  
受講料（税込）：個人申込（おひとり様）4,400円
　　　　　          施設申込（1 施設様）22,000円
お得な価格の全４回セットもございます！
●講師　師岡 章  先生
　（白梅学園大学教授）

LIVE 開催日時：
第 1 回 5 月20 日（水）13:15 ～ 14:25 
第 2 回 5 月27 日（水）13:15 ～ 14:25  
第 3 回 6 月10 日（水）13:15 ～ 14:25   
第 4 回 6 月24 日（水）13:15 ～ 14:25  
受講料（税込）：個人申込（おひとり様）４,400円
　　　　　          施設申込（1 施設様）22,000円
お得な価格の全４回セットもございます！
●講師　小崎恭弘  先生
　（大阪教育大学教授）

LIVE 開催日時：5月13日（水）13:15 ～ 14:30
受講料（税込）：個人申込（おひとり様）4,400円
　　　　　          施設申込（1 施設様）22,000円
●講師　木元有香  先生
　（弁護士、保育教諭）

新たな保育制度　
こども誰でも通園制度で何が変わるか？

ミドルリーダー・ステップアップ研修
全4回でミドルリーダーの役割と
必要な知識について学びましょう

人権をベースとした保育と「施設虐待」の予防
～2025年のガイドライン・児童福祉法の改正をうけて～

全 4回の研修で普段の保育を見直しませんか？

あなたの園は大丈夫 ?
みんなでおさらい、個人情報の基本

マネジメント

マネジメント マネジメント

マネジメント


