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科学者の視点でつくった環境は
「余白」の中で遊びに没頭
シームレスな環境が
自然への感度を育む

子ども、保護者、園
みんなで楽しむ　園行事
フェスティバル

園のミドルリーダー育成講座
計画的な
ミドルリーダーの育成

０歳からの
学びと育ち　
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スウェーデンの
 幼児教育の今
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みんなでつくる園の未来！
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園長・主任・学年リーダーにおすすめのコ
ーナーを選んでマークを表示しています。

まずは、自分で読み
ます。回覧したりし
て、園内でも各自で
読みます。

読む

読んだ記事をもとに、
園内で「雑談」をし
たり「研修」をした
りしてみましょう。

語り合う

マークのついているコーナーでは、関
連動画があります。

子どもを１人の人間として
尊ぶことから
国の３要領・指針改訂に向けた議論が進
む今、改めて「乳幼児保育の本質」の共
有が求められています。今月の特集１は
「０歳からの学びと育ち」。現場の「当た
り前」や「無意識のふるまい」を立ち止
まって見つめ直す一助となれば幸いです。
生まれたその日から、子どもを１人の人
間として尊ぶ。保育者がその原点を深く
心に刻むことこそが、保育の質を高める
確かな一歩となります。

－－－『保育ナビ』編集部

『保育ナビ』は、
編集委員が
サポートしています。
秋田喜代美（学習院大学）
浅井幸子（東京大学）
大方美香（大阪総合保育大学）
大豆生田啓友（玉川大学）
北野幸子（神戸大学大学院）
古賀松香（京都教育大学）
境 愛一郎（共立女子大学）
汐見稔幸（東京大学名誉教授）
砂上史子（千葉大学大学院）
松井剛太（香川大学）
無藤 隆（白梅学園大学名誉教授）
矢藤誠慈郎（保育のデザイン研究所）
敬称略　５０音順

『保育ナビ』の使い方

読み、話すことで、
園内で学び合い・語
り合いが生まれ、保
育の質が高まります。

保育の質の向上へ

マークのついているコーナーではワー
クシート等のダウンロードができます。

右の二次元コードからアクセ
スするか「保育ナビ」で検索
してください。

園長 主任 学年リーダー

マークのついているコーナーでは、園
内で話し合うためのお題・ワークを用
意しています。職員会議や園内研修な
どでご活用ください。

【今月のおすすめ】

2026年度は、「子どもといるワクワクが広がる！　園がまちの『未来』になる」
をコンセプトに、内容をお届けします。

園 主 リ

編集委員から読者の皆さんへの
メッセージを月替わりで配信します。
詳しくはP.32へ！

『保育ナビ』が
伝えたいこと

保育ナビ
※ダウンロード期限は、2027年3月31日までです。
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写真・構成／渡辺 悟

紛
争
や
虐
待
な
ど
厳
し
い
状
況
に
置
か
れ
る
子
ど
も
た
ち
。
そ
こ
に
寄
り
添
う
仕
事
の
お
二
人
が

語
り
合
い
ま
し
た
。
山
本
久
瑠
美
さ
ん
は
、J
I
C
A（
国
際
協
力
機
構
）の
ヨ
ル
ダ
ン
事
務
所
に
勤

務
。
ヨ
ル
ダ
ン
は
パ
レ
ス
チ
ナ
、イ
ラ
ク
、シ
リ
ア
等
、歴
史
的
に
周
辺
国
で
勃
発
し
て
い
る
紛
争

の
影
響
を
大
き
く
受
け
、多
く
の
難
民
を
受
け
入
れ
て
い
る
国
で
す
。
山
口
有
紗
先
生
は
、子
ど
も

の
こ
こ
ろ
専
門
医
。
虐
待
な
ど
の
傷
つ
き
の
経
験
を
し
た
子
ど
も
た
ち
の
相
談
に
力
を
尽
く
し
て

い
ま
す
。
日
本
の
保
育
現
場
に
も
通
ず
る
、子
ど
も
の
声
を
聴
く
た
め
の
、〝
深
掘
り
の
対
談
〞で
す
。

子
ど
も
の
言
葉
に
な
ら
な
い
声
を
聴
く
た
め
に
、

自
分
を
チ
ュ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
く

4２０２６．７

（
対
談
は
2
0
2
5
年
12
月
に
実
施
）

『保育ナビ』

スペシャル対談
2026

山口有紗 山本久瑠美
（JICAヨルダン事務所所員）（小児科専門医、子どものこころ専門医）

プロフィール●山口有紗（やまぐち ありさ）
／小児科専門医、子どものこころ専門医。修
士（公衆衛生学）。10代の時、精神的不調や
入院などを経験、高校中退後イギリスでの
単身生活や国際関係学部での学びを経て医
師となる。現在は子どもの虐待防止センター
に所属し、地域の児童相談所などで相談業
務に従事。国立成育医療研究センター臨床
研究員、元こども家庭庁アドバイザー。自
治体のオンブズパーソンを務める。

プロフィール●山本久瑠美（やまもと くるみ）／
JICA（独立行政法人国際協力機構）ヨルダン事
務所所属。在学中に東南アジアのNGOでインター
ンシップを経験し、国際協力を志す。大学院にて
修士号（国際公共政策学）取得。JICA入構後、
民間連携事業部・経済開発部を経て、現在はヨル
ダン事務所にて、社会的に脆弱な立場にある人々
（子ども、難民、障害者、女性など）が抱える課
題に取り組む起業家支援プロジェクトや産業振興、
投資促進にかかわるプロジェクトを担当。



特集
1

～0・1・2歳児保育の課題と可能性～
０歳からの学びと育ち０歳からの学びと育ち
今、国では次の３要領・指針の検討会が開催され、
「０歳児からの学びと育ちの連続性・一貫性の確保」を
課題の１つとして議論が重ねられています。
0・1・2歳児保育の課題と可能性について、
乳幼児教育実践研究家の井桁容子先生に
お話をうかがいました。
※2026年3月実施の第４回保育図書・保育雑誌編集委員会での講演内容より

窓で揺れる葉っぱと影を
じっと観察
この０歳児はぼーっと外を見ているの
ではありません。窓で揺れる葉とそれ
に合わせて動く影をじっと観察してい
るのです。乳児の真剣な学びに保育者
は気付けているでしょうか。

C O N T E N T S

子どもを1人の人間として
尊ぶ保育の原点
北野幸子
（神戸大学大学院）

今、保育界は教育観の大きな
転換期にあります。小学校か
ら見て「まだ、できない」と
いう、遅れや不足を問う視点ではなく、誕生
の瞬間から積み上がる育ちに目を向け、０歳
児にも１人の人間としての権利があることを忘
れてはなりません。乳児保育を深く知ることは、
人権意識という保育の「根っこ」を学ぶこと
にほかならないのです。本特集では、一人ひ
とりの尊厳を大切にする井桁容子先生の実践
と研究を通じ、０歳からの豊かな学びと育ち
のあり方を考えます。

提言
子どもの力を信じることから始まる保育 …11

対談

井桁容子×北野幸子

保育の本質：子どもの尊厳への
揺るぎないまなざし …16

オピニオン
井桁容子先生のお話を受けて …14

編集委員会発表を終えて

10２０２６．７



子
ど
も
の
力
を

信
じ
る
こ
と
か
ら
始
ま
る
保
育

　

42
年
間
、
私
は
保
育
実
践
の
場
に
い

て
、
養
成
校
で
の
指
導
に
も
携
わ
る
と

い
う
立
場
で
し
た
。
今
、
自
分
が
積
み

重
ね
て
き
た
も
の
を
お
伝
え
し
て
お
か

な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
そ
ん
な
思
い
で
、

研
修
や
講
演
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

現
在
、
全
国
で
15
か
所
ほ
ど
の
園
で
3

年
以
上
継
続
し
て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
を
務

め
て
い
ま
す
が
、
不
思
議
な
こ
と
に
ど

の
園
も
3
年
目
か
ら
保
育
が
ガ
ラ
リ
と

変
わ
り
、
環
境
も
保
育
者
の
姿
勢
も
、

感
嘆
す
る
ほ
ど
に
進
化
を
遂
げ
ま
す
。

そ
の
中
で
私
が
確
信
を
も
っ
て
い
る
こ

と
が
次
の
３
つ
で
す
。

　

第
一
に
、
子
ど
も
が
本
来
も
っ
て
い

る
能
力
を
知
ら
ず
に
か
か
わ
っ
て
い
る

大
人
が
多
い
と
い
う
こ
と
。
研
修
の
後
、

「
子
ど
も
に
こ
こ
ま
で
力
が
あ
る
と
は
知

ら
な
か
っ
た
」
と
い
う
感
想
が
非
常
に

多
く
あ
り
ま
す
。
第
二
に
、
子
ど
も
や

保
護
者
と
の
関
係
で
最
も
重
要
な
の
は

「
安
心
と
安
全
」
と
「
信
頼
」
で
す
。
こ

こ
が
満
た
さ
れ
れ
ば
、「
自
ら
育
つ
力
」

に
ス
イ
ッ
チ
が
入
り
ま
す
。
こ
れ
は
ポ

リ
ヴ
ェ
ー
ガ
ル
理
論
や
ア
タ
ッ
チ
メ
ン

ト
の
観
点
か
ら
も
裏
付
け
ら
れ
ま
す
。

第
三
に
、
人
と
人
と
の
つ
な
が
り
の
重

要
性
で
す
。

　

乳
児
の
五
感
は
大
人
よ
り
ず
っ
と
優

れ
て
い
る
と
い
う
研
究
は
多
く
あ
り
ま

す
が
、
保
育
者
が
そ
れ
を
知
ら
な
い
た

め
に
環
境
づ
く
り
や
か
か
わ
り
方
を
間

違
え
て
い
る
場
面
が
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

　
例
え
ば
「
音
」
の
問
題
で
す
。「
子
ど

も
が
落
ち
着
か
な
い
」「
言
う
こ
と
を
聞

か
な
い
」
と
お
困
り
の
園
で
、
試
し
に

厚
手
の
カ
ー
テ
ン
を
つ
け
て
み
る
と
、

驚
く
ほ
ど
子
ど
も
の
様
子
が
変
わ
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
落
ち
着

い
た
環
境
で
は
、
乳
児
同
士
が
か
か
わ

ろ
う
と
す
る
時
、
歩
け
る
子
で
も
わ
ざ

わ
ざ
体
を
低
く
し
て
目
を
合
わ
せ
よ
う

と
し
ま
す
。
で
も
、
騒
が
し
す
ぎ
る
保

育
室
で
は
子
ど
も
同
士
の
つ
な
が
り
は

育
た
な
い
の
で
す
。

　

ま
た
、
保
育
者
の
か
か
わ
り
方
が
間

違
っ
て
い
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
保
育

室
に
入
っ
て
保
育
者
の
目
線
を
見
る
だ

け
で
、
保
育
の
質
が
わ
か
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
子
ど
も
と
か
か
わ
る
時
に
目

線
を
合
わ
せ
て
い
る
保
育
者
は
ど
れ
だ

け
い
る
で
し
ょ
う
か
。

　
そ
れ
と
、多
く
の
園
で
目
に
す
る
の
は
、

声
も
か
け
ず
に
後
ろ
か
ら
ひ
ょ
い
と
子

乳児は相手の
目を見て
つながろうとする
幼い子は人とつながろう
とする時、こんなふうに
体を下げて目を合わせま
す。本能的にそうするこ
とを知っているのです。
保育者は１日に何回、子
どもと目を合わせている
でしょうか。

井桁容子先生
（乳幼児教育実践研究家）

提
言

お話

実
践
を
積
み
重
ね
、

今
、
伝
え
た
い
こ
と

子
ど
も
の
能
力
へ
の
理
解
か
ら

保
育
が
変
わ
る

いげた ようこ／乳幼児教育
実践研究家。保育SoWラ
ボ代表。非営利団体コドモ
ノミカタ代表理事。東京家
政大学ナースリールームで
長年、0 ～ 3 歳児の保育と
研究に従事。著書に『てい
ねいなまなざしで おもしろ
い！ 不思議！ すごい！ が
みえる乳幼児保育』（フレー
ベル館）など多数。

＊ 1　自律神経系が環境の安全度に応じて「安心・安全」「動く・活動」「止まる・休む」の 3段階の神経で反応するという理論

＊
１
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特集
2

スウェーデン再訪

スウェスウェーーデンのデンの幼児教育の今幼児教育の今
2025年7月に就学前カリキュラムが改定されたスウェーデン。
改定後の就学前学校はどう変わったのか。2025年9月、
6年ぶりの再訪によって見えてきた「エデュケア」の進化と、
子ども主導の「プロジェクト」ついて、写真とともに紹介します。
取材・監修／中辻祥代（社会福祉法人よしみ会理事長）

取材・文／中辻見歩（社会福祉法人よしみ会）

編集協力　こんぺいとぷらねっと

ソレンゲン・フィディンゲ就学前学校
https://pysslingen.se/solangen/

ブリンケン就学前学校
https://www.taby.se/verksamhetswebbar/
barn-och-utbildning/brinkens-forskola/

ビーハイブ就学前学校
https://www.osteraker.se

今回訪れたのは

18２０２６．７



デジタルからアナログへ

る
た
め
、
子
ど
も
た
ち
は
ど
の
就
学

前
学
校
に
行
っ
て
も
同
じ
教
育
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
幼
児
教
育
の
特

徴
は
、「
子
ど
も
た
ち
が
遊
び
を
通
し

て
様
々
な
こ
と
を
学
ぶ
」
と
い
う
と

こ
ろ
で
す
。
し
か
し
、
遊
び
な
が
ら

学
ぶ
と
い
う
の
は
、
保
育
者
が
何
か

を
教
え
て
子
ど
も
が
学
ぶ
の
で
は
な

く
、
遊
び
の
な
か
で
子
ど
も
自
身
が

考
え
て
学
ぶ
と
い
う
、
子
ど
も
が
主

体
で
あ
り
中
心
で
あ
る
こ
と
が
重
要

改
定
直
後
の
就
学
前
学
校
を
視
察
で

き
た
こ
と
は
、
と
て
も
有
意
義
な
時

間
で
し
た
。

　
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
日
本
の
約
1.2
倍

の
面
積
で
あ
り
な
が
ら
、
人
口
は
約

1,
0
0
0
万
人
と
東
京
都
よ
り
少

な
い
国
で
す
。
充
実
し
た
福
祉
制
度

と
男
女
平
等
の
国
で
あ
り
、
国
全
体

で
教
育
･
福
祉
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の
就
学
前
学
校
は
、

学
校
教
育
の
第
１
段
階
と
位
置
づ
け

ら
れ
て
お
り
、
幼
児
教
育
の
基
本
理

念
で
あ
る
「
エ
デ
ュ
ケ
ア
」
は
、
エ

デ
ュ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
教
育
）と
ケ
ア（
保

育
）を
合
わ
せ
た
言
葉
で
す
。
そ
れ

は
民
主
主
義
の
価
値
に
基
づ
い
て
築

か
れ
て
い
る
も
の
で
あ
り
、
そ
の
理

念
を
中
心
に
、
プ
リ
ス
ク
ー
ル
カ
リ

キ
ュ
ラ
ム
・
子
ど
も
の
権
利
条
約
・

国
の
法
律
の
３
つ
の
柱
で
幼
児
教
育

は
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

す
べ
て
の
就
学
前
学
校
の
土
台
で
あ

　
日
本
で
は
35
℃
超
と
記
録
的
な
猛

暑
に
な
っ
た
9
月
、
私
た
ち
が
訪
れ

た
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
は
17
℃
と
肌
寒
か

っ
た
こ
と
を
覚
え
て
い
ま
す
。
2
0 

2
5
年
の
７
月
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
で

は
プ
リ
ス
ク
ー
ル
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム（
就

学
前
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
）の
改
定
が
あ
り
、

で
す
。

　

私
た
ち
は
コ
ロ
ナ
禍
以
前
に
も
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
の
就
学
前
学
校
を
視
察

し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
コ
ロ
ナ
禍

と
い
う
世
界
が
大
混
乱
に
陥
っ
た
期

間
を
経
て
、
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
が
ど
う

い
う
幼
児
教
育
に
シ
フ
ト
し
て
い
る

の
か
を
見
て
学
び
た
い
と
思
い
ま
し

た
。
今
回
の
視
察
で
学
ん
だ
こ
と
は

「
エ
デ
ュ
ケ
ア
」
の
進
化
と
「
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
」
と
い
う
ス
ウ
ェ
ー
デ
ン
の

幼
児
教
育
の
あ
り
方
で
し
た
。

幼
児
教
育
は
、
基
本
理
念
「
エ
デ
ュ
ケ
ア
」
を
ベ
ー
ス
に
３
つ
の
柱
で
成
り
立
つ

　スウェーデンのプリスクールカリ
キュラムの改定により、大きく変わ
ったのが、主に１歳から2歳の低年齢
の子どもに対しての、デジタル化か
らアナログ化への回帰です。2歳未
満の子どもにデジタル･デバイスを使
用させず、2歳以上の未就学児も1日
1時間未満に制限すべきというWHO
（世界保健機関）の勧告があったこと
や、実際にデジタル化へ大幅に移行
していたスウェーデンでも、子ども
の言語発達や運動能力、脳の活性化
などに弊害があったからとされてい
ます。今回、訪問した園でもデジタ
ル化による言語発達の遅れへの懸念
から、読み聞かせや運動･健康に力を
入れているとのことでした。日本でも、
子どもの集中力が昔より長くもたな
いなどの話を耳にします。スマホな
どデジタルデバイスに幼少期からか
かわることの多いこの時代に、子ど
もとデジタルとの関係は日本も含め
世界的に大きな課題かもしれません。

＊スウェーデンの幼児教育施設は、就学前学校と呼ばれますが、本記事では、
　略称として「園」という表現を使っている箇所もあります。19 ２０２６．７



プロフィール●汐見稔幸（しおみ としゆき）／東京大学名誉教授。白梅学園大学名誉学長。専門は教育学、教育人間学、育児学。臨床育児・保育研究会等、
現場の保育者を中心とした研究会を複数主宰。
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タ
テ
ノ
イ
ト
を
初
め
て
訪
問
し
た
時
、

最
初
の
印
象
は
、「
あ
れ
、
ど
こ
か
ら
が
保

育
園
な
ん
だ
ろ
う
？
」
で
し
た
。
境
目
が

曖
昧
な
の
で
す
。
保
育
室
も
そ
う
。
こ
こ

か
ら
園
舎
と
い
う
感
じ
で
は
な
く
、
こ
こ

か
ら
保
育
室
と
い
う
の
で
も
な
い
。
で
も
、

み
ん
な
の
居
場
所
に
い
つ
の
間
に
か
な
っ

て
い
る
。
部
屋
も
ガ
ラ
ス
張
り
で
、
内
と

外
を
区
切
っ
て
つ
な
げ
て
い
る
。
書
棚
の

う
し
ろ
が
ガ
ラ
ス
張
り
の
壁
と
い
う
園
は
、

こ
こ
し
か
な
い
の
で
は
な
い
か
、
と
思
い

ま
し
た
。

　
現
在
、
世
界
を
一
定
の
基
準
で
細
か
く

分
け
て
、
分
け
た
中
は
で
き
る
限
り
同
質

化
し
内
容
を
専
門
化
し
て
、
そ
れ
ら
を
シ

ス
テ
ム
化
し
て
つ
な
げ
、
社
会
を
で
き
る

だ
け
合
理
的
に
し
て
い
く
、
い
わ
ゆ
る
近

代
社
会
づ
く
り
が
、
多
く
の
面
で
行
き
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
保
育
園
と
か
学
校
と
か
も
そ
う
で
す
。

ク
ラ
ス
を
同
年
齢
で
組
織
し
、
ス
ケ
ジ
ュ
ー

ル
に
沿
っ
て
保
育
を
進
め
、
園
庭
に
囲
み

を
作
っ
て
関
係
の
な
い
人
を
入
れ
な
い
よ
う

に
し
、
あ
ら
ゆ
る
面
で
世
間
と
区
切
り
を

し
っ
か
り
入
れ
る
社
会
を
つ
く
っ
て
き
ま
し

た
。
子
ど
も
は
そ
の
シ
ス
テ
ム
に
組
み
込

ま
れ
る
こ
と
を
多
角
度
か
ら
訓
練
さ
れ
ま

す
。
で
も
そ
れ
で
は
自
分
の
人
生
を
自
分

で
つ
く
っ
て
い
る
気
が
し
な
い
！
　
不
登
校

の
子
ど
も
の
激
増
は
、
そ
う
し
た
社
会
へ
の

違
和
感
、
無
理
に
社
会
化
さ
れ
る
こ
と
へ

の
忌
避
感
の
表
現
で
し
ょ
う
。

　
今
は
、
曖
昧
で
、
自
分
で
意
味
を
つ
く

る
こ
と
が
で
き
る
空
間
と
時
間
を
子
ど
も

た
ち
に
多
様
に
保
障
す
る
こ
と
が
、
子
ど

も
た
ち
の
い
の
ち
を
輝
か
せ
る
こ
と
に
な

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
キ
ー
ワ
ー
ド
は
曖

昧
、
適
当
、
子
ど
も
の
信
頼
、
区
切
り
の

解
体
な
ど
で
し
ょ
う
か
。
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ

ン
と
は
ま
さ
に
そ
う
し
た
意
味
な
の
だ
と

思
い
ま
す
。

　
大
学
研
究
者
を
辞
め
、
子
ど
も
た
ち
と

一
緒
に
研
究
し
よ
う
と
い
う
舘
野
さ
ん
自

身
が
、
ボ
ー
ダ
ー
の
解
体
を
生
き
て
い
ま

す
ね
。

7月号　シームレスな環境 8月号　科学絵本の活用 9月号　森の活動テーマ予定

近
代
社
会
か
ら
の
脱
皮
の

試
み
と
し
て
の
園
づ
く
り

タテノイトは「幼小中一貫のオルタナティブスクール」。幼児
部は認可外保育施設です。お二人とも科学者の舘野さん夫妻が
2020年に立ち上げました。科学者の視点をもちながら構成さ
れた、幼児部のとてもユニークな環境をご紹介します。

シームレスな環境が
自然への感度を育む

科科学学者者のの視視点点でつくったでつくった環環境境はは
「「余余白白」の」の中中でで遊遊びびにに没没頭頭

今 月 の テ ー マ

保育環境保育環境

監修・執筆　汐見稔幸
（東京大学名誉教授）
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保
育
室
は
ガ
ラ
ス
張
り
で
、
本
当
に
よ
く

外
の
様
子
が
わ
か
り
ま
す
。
庭
は
丸
見
え
で
す
。

季
節
の
変
化
も
感
じ
や
す
い
し
、
何
が
起
き

て
い
る
の
か
把
握
で
き
る
の
で
、
お
も
し
ろ
そ

う
と
な
れ
ば
部
屋
か
ら
す
ぐ
に
外
へ
。
例
え
ば
、

フ
キ
ノ
ト
ウ
の
絵
本
を
見
て
い
て
、
思
い
立
っ

た
ら
す
ぐ
庭
へ
探
し
に
行
く
こ
と
も
。
外
と
室

内
が
「
シ
ー
ム
レ
ス
」
な
環
境
で
す
。

　
外
と
室
内
は
、
段
階
的
に
つ
な
が
れ
て
い
ま

す
。
屋
根
の
な
い
庭
か
ら
、
屋
根
付
き
の
デ
ッ

キ
を
通
り
、
扉
を
開
け
て
入
れ
ば
広
い
土
間
。

土
間
は
室
内
だ
け
ど
靴
を
履
い
た
ま
ま
で
い
い
。

そ
の
土
間
で
靴
を
脱
げ
ば
小
上
が
り
に
。
靴
箱

は
あ
り
ま
せ
ん
。〝
面
倒
く
さ
い
〟
が
少
な
く
、

出
入
り
の
ハ
ー
ド
ル
が
低
い
の
で
す
。

　
そ
れ
と
、
遊
び
に
没
頭
す
る
の
に
は
「
余
白
」

が
大
事
で
す
。
庭
に
遊
具
を
置
か
な
い
の
も
そ

の
た
め
で
、
で
も
自
然
が
あ
り
ま
す
。
私
た
ち

も
自
然
へ
の
感
度
が
高
か
っ
た
わ
け
で
は
な
く
、

シ
ー
ム
レ
ス
な
環
境
で
好
奇
心
を
刺
激
さ
れ
、

子
ど
も
た
ち
は
も
ち
ろ
ん
、
私
た
ち
自
身
も
自

然
を
楽
し
む
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。

ガラス張りの保育室。保育室から見ると、小上がり−土間−デッキ−庭と
シームレスにつながっています。建築デザインが機能していますね

デッキで絵具遊びが始まりました。雨の日の遊び場にも。屋根は、
大屋根と呼んでいいほど大きく、“アウトドアリビング”ですね

庭で果樹の実を摘み、たき火に集い、山の姿に季節を思う。抜群
に魅力的な自然環境です。この日は鶏が卵を産んでいました

今回の実践園

オルタナティブスクール
タテノイト
幼児部

保育室はガラス張りで、子どもたちはどこで何をして
いてもいい。室内の遊びも外の遊びも、視覚で認識で
きますから、子どもが全部自分で選べて決められます。

保育現場の声から保育現場の声から保育現場の声から保育現場の声から

シームレスですから、科学絵本
に載っていたものを、躊躇なく
外に探しに行くことができます。
その逆も。この日はフキノトウ
を見つけました

写真・文／渡辺悟

ガ
ラ
ス
張
り
の
保
育
室
は

ワ
ク
ワ
ク
の
窓
口

代表  
舘野繁彦さん

副代表  
舘野春香さん

保
育
内
容



月刊保育絵本月刊保育絵本
１冊からご購読いただけます。

お申し込みは貴園営業担当か営業支援チーム
（03-5395-6608）、または「フレーベル館
オンラインショップ」と検索してください。

詳しくは
ホームページを
ご覧ください

自然のしくみを伝え、
子どもの「なぜ？」「なぜ？」に答える科学絵本

興味が広がるバラエティ豊かなラインナップ！

保育に役立つ情報満載保育に役立つ情報満載！！！！

科学絵本
定価 550 円（税込）

４月号
いちご

５月号
どうぶつの 
あかちゃん

６月号
じかん

７月号
さめ

８月号
よるの えんてい

9月号
こめ

10 月号
からだの ふしぎ

11 月号
おおきくしてみると

12 月号
 せかいの いえ

1 月号
ひつじ

2 月号
ほし

３月号
みつばち

“ 命のたいせつさ ”や
“しくみのおもしろさ ”を伝え、
考える力を育みます！

7月号
さめ

４・５歳児クラス

ココ！ココ！

キンダーブックのキンダーブックの

園文庫に
ぴったり！

保存に便利な
ハードカバー！
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